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«Есть у каждого свой дом»
Дети загибают на обеих руках пальцы: по одному пальцу на каждое двустишье.
У лисы в лесу глухом
Есть нора – надёжный дом.
Не страшны зимой метели
Белочке в дупле на ели.
Под кустами ёж колючий
Нагребает листья в кучу.
Из ветвей, корней, травы
Хатки делают бобры.
Спит в берлоге косолапый,
До весны сосёт там лапу.
Есть у каждого свой дом
Всем тепло уютно в нём.
Ударяют ладонями и кулачками поочерёдно.

«Белочка»
Прыгает по веточкам
Невеличка белочка.
Мелькает хвостик средь ветвей.
Кто угонится за ней?
Большим пальцем поочерёдно касаться остальных пальцев, выполняя упражнение сначала одной рукой затем другой рукой.

«Зайчонок»
На серенькой макушке ( гладим рукой по голове)
У зайчонка ушки (показываем ушки с помощью рук)
От лисы он убежал (пальчики бегут по коленям)
Ушки длинные поджал (пальчики сжимаем в кулачки)

«Прятки со зверятами»
Мишка, зайка и лисичка, 
Да две белочки-сестрички (загибаем поочерёдно пальчики)
Раз, два, три, четыре, пять (разгибаем пальчики)
Решили в прятки поиграть (прячем руки за спину)
Мишка спрятался в берлоге (кулак закрываем ладошкой)
Зайчик в норке у дороги (показываем норку пальчиками)
А лисичка под кустом,
Свернулась там она клубком (одну руку сжимаем в кулак, а ладонь другой руки с растопыренными пальцами прикладываем сзади к кулаку)
А сестрички- белочки
Спрятались на веточке (пальчики бегают поочерёдно по рукам)
Давай-ка будем их искать 
Вместе весело играть ( хлопаем в ладоши)

«Зайка»
Зайка по лесу скакал (пальчики « скачут по столу)
Зайка корм себе искал (пальчиками обеих рук поочерёдно перебираем по столу)
Вдруг у зайки на макушке
Поднялись, как стрелки, ушки (изображаем ушки ручками)
Шорох тихий раздаётся:
Кто- то по лесу крадётся! (пальчики медленно идут по столу)
Заяц путает следы, 
Убегает от беды (пальчики быстро- быстро бегают по кругу на столе).

«Апельсин»
Мы делили апельсин (левая рука в кулачке, правая её обхватывает)
Много нас, а он один
Эта долька- для ежа (правой рукой поочерёдно разжимаем пальчики на левой руке)
Эта долька- для ужа
Эта долька- для лисят
Эта долька- для зайчат
Эта долька- для бобра
А для волка- кожура! (встряхиваем обе кисти)
Разбегайся кто-куда!

«Ёжик»
По сухой лесной дорожке-
(поочерёдно ударяют кулак о кулак и ладонь о ладонь)
То-топ-топ - топочут ножки.
(Постукиваем  кулаками по столу)
Ходит, бродит вдоль дорожек
Весь в иголках – серый ёжик
(поочерёдно ударяют кулак о кулак и ладонь о ладонь)
Ищет ягодки, грибочки
Для сыночка и для дочки
(поочерёдно соединяем пальчики обеих рук)

« Сидит белка на тележке»
Сидит белка на тележке
(спину выпрямить, голову поднять, согнутые кисти рук прижать к груди, как лапки)
Продаёт она орешки:
Лисичке-сестричке
(правой рукой загибать пальцы на левой руке поочерёдно)
Воробью, синичке,
Мишке толстопятому,
Заиньке ушастому
Кому в зобок
(погладить себя по горлу сверху вниз)
Кому в платок
(Протянуть вперёд две ладони вместе)
Кому в лапочку
(Протянуть вперёд ладонь в виде ложечки)





